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Kalt Vegetarisch Menu 4 Menu 3 Menu 2 Menu 1

Salat

Firma Familie

Sochsen-Anhalt

Montag, 30.11.2020
Linseneintopf

mit 1 Wiener Wirstchen

Bratwurst

auf Sauerkraut, mit ZwiebelpUree

Nudeln "Alfredo"
Hérnchen-Nudeln mit

Hahnchenstreifen in Tomaten-
Krautersauce

Schweinebraten "ungarischer
Art"

auf Paprikagemuse und Kartoffeln,
inkl. frischem Obst

Paprikaschote (veg.)

mit Tomatensauce und Reis

8 Zigeunerballchen

mit Tomaten, Gurken, Mais, Lollo
Rosso, dazu Butter und Fladenbrot

Salat "Landliebe"

mit Corned Beef, Rettich, Frisee,
Gurken, Tomaten, Karottensalat
und Balsamico-Dressing

Dienstag, 01.12.2020
Wokgemiuse

mit Hahnchenfilet auf Reisbett

Schweinenacken

in Sauce mit Schwarzwurzeln und
Kartoffeln

Kartoffelpuffer (veg.)

mit Apfelmus

Tomatensuppe

mit Gemuse, Fleischkl6Bchen und
Reiseinlage

Kohlroulade (veg.)

mit Kimmelsauce und
Dampfkartoffeln

Frischer Sahnequark (veg.)

mit Himbeeren und Geback

Salat "Asia" (veg.)

Mini-Fruhlingsrolle,
Bambussprossen, Salatmix,
Mandarinen, WeilRkraut,
Karottensalat und Joghurt-
Krauter-Dressing

Mittwoch, 02.12.2020
Thiringer Rotwurst

mit Sauerkrautsalat und Kartoffeln

Lammgulasch

mit Speckbohnen, Zwiebeln und
Kartoffeln

Lendenbraten

mit Champignonsauce mit Méhren
und Kartoffeln

Heringsfilet "Matjes Art"

mit Dampfkartoffeln

Gemiisebratling (veg.)

mit Sauce Bernaise und Kartoffeln

Bayrischer Fleischsalat

bunt garniert mit Salat, Tomaten
und Gurken, Krauterbutter, inkl. 1
Laugenstange

Salat "Eva" (veg.)

mit Lollo Rosso, Champignons,
Gurken, Tomaten, Karottensalat,
Apfel-Selleriesalat und French-
Dressing
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Donnerstag, 03.12.2020
Griinkohleintopf

Kasselereinlage und Kartoffeln

Fleischspie vom Schwein

in Letschosauce und Reis, inkl.
einem Dessert

Milchnudeln (veg.)

mit Zimtbrdésel

Gemiisenudeln

mit Schinkenkasesauce, inkl.
frischem Obst

Tofu-Gemiisesauce (veg.)

an grinen Bandnudeln

Gebratenes Kasselerkotelette

mit Krautsalat und Tomaten-
Gurken-Garnitur, inkl. 1
Roggenbroétchen

Salat "Mexiko" (veg.)

Salatmix, Tomate, Paprika, Gurke,
Lollo Rosso, Nudelsalat und
American-Dressing

Freitag, 04.12.2020 Samstag, 05.12.2020

Rémerbraten WeiBkohleintopf

in Bratensauce, dazu
Mischgemise und Kartoffeln

mit Kasseler, inkl. einem Dessert

Gyrosgeschnetzeltes Lachsfilet

mit Djuvecreis und Tsatsiki auf Blattspinat mit
Butterkartoffeln, inkl. frischem

Obst

Schweinesteak "Hawaii"
Schweinesteak mit Ananas und
Kése Uberbacken, Reis und
Currysauce - Nur in
Einzelportionen lieferbar!

Gebratener Fisch

mit Krautersauce und Kartoffeln,
inkl. einem Rotkohlsalat

Zucchinipfanne (veg.)

mit Sojagranulat und Reis, inkl.
frischem Obst

Schwedenteller

Rindfleischsalat mit Gurkendeko,
dazu Mischbrot und Butter

Salat "California"

Blattsalat, Tomate, Karotten,
Hahnchenfilet, Ananas und
Pfirsich, dazu ein American-
Dressing
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Sonntag, 06.12.2020
Wirsingkohlroulade

in herzhafter Specksauce und
Salzkartoffeln

Huhnerfrikassee

mit Spargel, Champignons und
Reis, inkl. einem Rote Bete-Salat



