Gebratener Gemiisetaler (veg.)

“metnMenti

Tortellini (veg.)

mit Kartoffelplrree und Paprikasauce, dazu Obst mit Frischkdse-Sauce, dazu Vanillequark

Hiihnerfrikassee

mit Méhren, Erbsen und geschéltem
Langkornreis, dazu bunter Weil3krautsalat

Kohlrabi-Eintopf (veg.)

mit Kartoffeln, Blattpetersilie, dazu Mischbrot
und Vanillequarkspeise

Bratwurstragout

in fruchtiger Curry-Ketchup-Sauce mit
Kartoffelbrei, dazu Vanillequarkspeise

Tel. 0800-410 410 1 - www.mein-menue.de

Gemiise-Reis-Paella (veg.)

mit Paprika, Erbsen, Tomaten, Méhren und
Paprikasauce, dazu Obst

Riihrei (veg.)

mit Rahmspinat und Salzkartoffeln, dazu Obst

Koénigsberger Klops

mit Kapernsauce und Salzkartoffeln, dazu Rote-
Beete-Salat

Tomaten-Nudel-Eintopf (veg.)

dazu Ciabattabrot und Obst

Gedinstetes Seelachsfilet

mit Dillsauce, Porree, Sellerie, M6hren, Gemise
und Bulgur

Eierkuchen (veg.)

mit Zucker und Apfelmark



