
KW 21 Montag, 20.05.2024 Dienstag, 21.05.2024 Mittwoch, 22.05.2024 Donnerstag, 23.05.2024 Freitag, 24.05.2024
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Gebratener Gemüsetaler (veg.)

mit Kartoffelpürree und Paprikasauce, dazu Obst

Tortellini (veg.)

mit Frischkäse-Sauce, dazu Vanillequark

Gemüse-Reis-Paella (veg.)

mit Paprika, Erbsen, Tomaten, Möhren und
Paprikasauce, dazu Obst

Tomaten-Nudel-Eintopf (veg.)

dazu Ciabattabrot und Obst
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Hühnerfrikassee

mit Möhren, Erbsen und geschältem
Langkornreis, dazu bunter Weißkrautsalat

Kohlrabi-Eintopf (veg.)

mit Kartoffeln, Blattpetersilie, dazu Mischbrot
und Vanillequarkspeise

Rührei (veg.)

mit Rahmspinat und Salzkartoffeln, dazu Obst

Gedünstetes Seelachsfilet

mit Dillsauce, Porree, Sellerie, Möhren, Gemüse
und Bulgur
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Bratwurstragout

in fruchtiger Curry-Ketchup-Sauce mit
Kartoffelbrei, dazu Vanillequarkspeise

Königsberger Klops

mit Kapernsauce und Salzkartoffeln, dazu Rote-
Beete-Salat

Eierkuchen (veg.)

mit Zucker und Apfelmark


