
KW 19 Montag, 06.05.2024 Dienstag, 07.05.2024 Mittwoch, 08.05.2024 Donnerstag, 09.05.2024 Freitag, 10.05.2024
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Asiatisches Wokgemüse

mit Glasnudeln und süß-saurer Sauce, dazu
Schokoladenpudding

Farfalle (veg.)

mit fruchtiger Tomatensauce und Reibekäse,
dazu Heidelbeer-Joghurt

Bratwurst vom Schwein

mit Rahmsauce, Sauerkraut und Kartoffelpüree

Buchtel-Brötchen (veg.)

mit Vanillesauce
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Tomaten-Hackfleisch-Bolognese

mit Gabelspaghetti, dazu Schokoladenpudding

Erbsensuppe (veg.)

mit Porree, Möhren, Sellerie, dazu Heidelbeer-
Joghurt

Asiatische Gemüsepfanne (veg.)

mit Langkornreis, dazu Obst

Gebratene Fischfrikadelle

aus dem Seelachsfilet mit Dill-Zitronen-Sauce,
dazu Erbsen und Reis
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Kartoffelröstinchen (veg.)

mit Möhren, Blumenkohl und Brokkoli in
holländischer Sauce, dazu Schokoladenpudding

Hähnchenkeule

mit Sauce, Rotkohl und Salzkartoffeln

Gemüseeintopf (veg.)

mit Weißkohl, Möhren, Bohnen, Kohlrabi,
Eierstich und Vollkornbrot, dazu Obst


