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Kéase-Gemiise-Sticks (veg.) Blumenkohleintopf (veg.) Muschel-Nudel-Topf (veg.) Riihrei (veg.)

mit purierter Karottensauce und Couscous, dazu mit Kartoffelwirfeln, dazu Mischbrot und mit Sellerie, Karotte, Porree und Mini-Baguette,  mit Spinat und Salzkartoffeln, dazu Obst

Obst Erdbeerjoghurt dazu Vanillepudding

Penne (veg.) Hahnchenfleisch Linsenbolognese (veg.) Bismark-Heringsfilet

mit Tomatensauce und geriebenem Gouda, dazu in Sauce, Markerbsen und Reis mit Tomaten, Gemuse und Gabelspaghetti, dazu mit Joghurt-Remoulade, Apfel und Salzkartoffeln,
Obst Vanillepudding dazu Dill-Gurkensalat

Hahnchenschnitzel Hefekl6Be (veg.) Gebratene Fleischballchen Makkaroni-Mix (veg.)

mit gebundenem Méhrengemise und mit heiBer Waldfruchtsauce, dazu Zimt und vom Schwein mit Paprikasauce, Erbsen und mit Kdsesauce, dazu Dill-Gurkensalat

Salzkartoffeln Zucker gemischtem Reis



