
KW 22 Montag, 29.05.2023 Dienstag, 30.05.2023 Mittwoch, 31.05.2023 Donnerstag, 01.06.2023 Freitag, 02.06.2023
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Hühnerfrikassee

mit feinem Gemüse und Butterreis, dazu Obst

Möhreneintopf (veg.)

mit frischer Petersilie, dazu Vollkornbrötchen
und Pfirsichquarkspeise

Gebackene Falafelbällchen (veg.)

auf Gemüsepfanne, dazu Bulgur und süße
Kindertagsüberraschung

Wurstgulasch

mit Gabelspaghetti, dazu Obst
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Gedünstete Seelachsfiletwürfel

in Dill-Senf-Soße und gemischter Reis, dazu Obst

Schweinegulasch

Blumenkohl und Salzkartoffeln

Milchreis (veg.)

mit Zimt und Zucker, dazu kalte Apfelmark und
Kindertagsüberraschung

Hähnchenunterschenkel

auf Geflügelsauce, dazu Brokkoli und
Gemüsereis
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Gebackene Kartoffeltaschen (veg.)

mit Frischkäsefüllung an Frühlingsquark

Bunte Nudeln (veg.)

Bunte-, Vollkorn- und Hartweizen- Makkaroni mit
Käsesauce, dazu Pfirsichquarkspeise

Wiener Würstchen

mit Ketchup zu buntem Nudelsalat, dazu 1 Stück
grüne Gurke und süße Kindertagsüberraschung

Frisches Pfannengemüse (veg.)

von Möhren, Zucchini, Sellerie, Weißkohl, Paprika
und Lauch in brauner Sauce, dazu
Semmelknödelscheiben


