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Salat

Familie

Montag, 29.04.2024
Kase-Gemiise-Sticks (veg.)

mit Karottencrémesauce und
Couscous, dazu Obst

Hahnchenschnitzel

an Rahm-Mohren-Gemdse, dazu
Salzkartoffeln

Pasta Penne (veg.)

mit Tomatensauce und
geriebenem Gouda, dazu Obst

Pikantes Nierchenragout

mit Zwiebeln, Gewurzgurken und
Champignons, dazu Kartoffelbrei
[BE 3,3]

Salat "Gartnerin Art"

mit gebratener Hahnchenbrust
auf verschiedenen Salaten, bunt
garniert, dazu Dillrahmdressing

Firma

Dienstag, 30.04.2024
HefekloRe (veg.)

mit heiBer Waldbeersauce, dazu
Zimt und Zucker

Gebratenes Hahnchenfleisch

in Rahmsauce, Markerbsen-
Gemduse und Reis

Blumenkohleintopf (veg.)

mit Kartoffelwirfeln, dazu
Mischbrot und Erdbeerjoghurt

"Tomatenfleisch"

Schweinegulasch in Tomatensauce
mit Hoérnchennudeln [BE 5,5]

Halbe gekochte Eier (veg.)

mit Remoulade bunt garniert,
dazu leichter Kartoffelsalat mit
Essig und Ol

Mittwoch, 01.05.2024

Alaska-Seelachsfilet

gebraten mit Markerbsen und
Krauter-Butter-Sauce, dazu
Kartoffelbrei

Gegrillter
Schweinenackenbraten

mit Sauce, dazu Fingerméhren
mit Erbsen und Kartoffelbrei [BE
2,3]

Menu

Donnerstag, 02.05.2024
Penne Gorgonzolla (veg.)
Makkaronichips mit Blattspinat

und Gorgonzolasauce, dazu
Vanillepudding

Schweinehaxenfleisch

gegrillt in Sauce, dazu Bayrisch
Kraut und Semmelknddelscheiben

Muschelnudel-Topf (veg.)

mit Sellerie, Karotte und Porree,
dazu ein Minibaguette und
Vanillepudding

Gebratene Fleischballichen

vom Schwein mit Paprikasauce,
dazu Buttererbsen und gemischter
Reis [BE 5,1]

Salatplatte "Bombay"

mit gebratener Putenbrust auf
verschiedenen Salaten mit
Frichten, dazu Curry-
Fruchtdressing
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Freitag, 03.05.2024
Makkaroni-Mix

mit Kasesauce, dazu Dill-
Gurkensalat

Bismark-Heringsfilet

mit Joghurt-Remoulade, Apfel und
Salzkartoffeln, dazu Dill-
Gurkensalat

Bauerneintopf

mit Rinder- und
Schweinehackfleisch,
Kartoffelwirfeln und Gemduse,
dazu Obst

Riihrei (veg.)

mit Spinat und Salzkartoffeln,
dazu Obst [BE 2,6]

Hamburger Rote Griitze (veg.)

mit Dessertsauce
Vanillegeschmack und
Frischeiwaffel

Samstag, 04.05.2024

Gefliigelfleischklopse

auf weiBBer Krautersauce, dazu

Mischgemuise und Salzkartoffeln

Gedunstetes Seelachsfilet

auf Sahnesauce mit Blattspinat,
dazu groRBe Muschelnudeln [BE
5,1]

Sonntag, 05.05.2024

Kasselerbraten

mit Sauce, dazu Sauerkraut und
Salzkartoffeln

Hdhnchen-Geschnetzeltes

mit Waldpilzen, dazu buntes
Gemuse und Kartoffelbrei [BE 2,7]



